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1. Vznik organizace

Podle udaji Ceského statistického Gfadu bylo v roce 2017 na Gzemi Ceské republiky
evidovano necelych 167 000 cistych neuplnych rodin (rodi¢ s ditétem/détmi ve spolecné
domadcnosti). Z hlediska legislativy titul rodice samozivitele neni oficidlné ukotven a rodic
v pozici samozivitele nema ze strany statu Zzadnou specifickou podporu. Cilova skupina rodicu
samozivitel( pfitom spada do kategorii, které jsou vyrazné ohrozeny rizikem chudoby, vysokou
mirou nezameéstnanosti a casteéné i socidlnim vylou¢enim. Téma rodici samozivitell
v poslednich letech stdlo stranou zdjmu médii i samotné vefejnosti. Jednim ze zdkladnich
uskali je obecné rozsifené stigma, a to specidlné u kategorie svobodnych matek, které jsou
povazovdny a priori za socidlné slabé jedince, ktefi si svou situaci zplsobili sami svym
nerozvaznym a nezodpovédnym chovanim a misto vlastni inciativy se spoléhaji na davky statni
socialni podpory. Na poli neziskového sektoru existuje par subjektd, které s cilovou skupinou
rodi¢l samozivitel( pracuji, jako napfiklad organizace zapojené do statniho programu na
Uhradu obédd détem ve Skolach, nicméné Zzadnda z nich jim neposkytuje celoplosné sluzby
samotzivitelim, odrazZejici jejich komplexni Zivotni potfeby. To vSechno bylo zakladnim
impulsem pro zahdjeni projektu Klubu svobodnych matek.

Zacatky fungovani Klubu svobodnych matek jsou datovany k listopadu roku 2017, kdy
byla na Facebooku zaloZena stejnojmenna verejna skupina. Jejim zakladnim cilem bylo sdruzit
maminky samozivitelky z celé Ceské republiky s tim, Ze v rdmci komunity na socidlni siti ziskaji
povédomi nejen o sobé navzajem, ale budou vzijemné sdilet svoje zkuSenosti. Princip
fungovani skupiny byl zaloZzen na myslence solidarity, kdy tzv. silnd matka samozivitelka
podporuje tu tzv. slabsi, predevsim ve formé poskytovani informaci, sdilenim zkusenosti, rad,
tipQ, materialni ¢i finanéni pomoci, Cili na principu vzajemné podpory. FB skupina ke konci roku
2018 citala pres 5 500 ¢lenek.

V kvétnu 2018 Klub svobodnych prizkum uskutecnil vefejného minéni ,Jak se Zije
matkam samozivitelkdm v Ceské republice, ktery zaznamenal velky ohlas u médii a vefejnosti.
Jednim z hlavnich zjisténi byla skutecnost, Ze jedna tretina samozivitelek ma meési¢ni pfijmy do
10 000 korun, vyZivné dostava pouze kazda druha matka a pouze kazda ctvrta samozivitelka si
muze dovolit pravidelné nakupovat ovoce a zeleninu nebo platit détem zajmové krouzky ve

skole.



2. Hlavni aktivity

Jak je uvedeno vyse, Klub svobodnych matek se snaZi poskytnout rodicim samozivitellim
komplexni podporu, kterd odrazi jejich skutecné kazdodenni potreby, a portfolio ¢innosti

neziskové organizace je nasledujici:

2.1 Komplexni informacni webovy portal

Organizace provozuje své webové stranky www.klubsvobodnychmatek.cz, jejichz hlavni

dominantou je sekce Manual samozivitelky, obsahujici ¢lanky s navody pro vSechny Zivotni
situace, které mohou rodi¢e samotZivitele potkat. Divodem vzniku této sekce bylo zjiSténi, ze
vramci cilové skupiny existuje vradé otdzek nizké informacni povédomi s uskalim
nejednoznacného vykladu informaci, které jsou verejné dostupné. Ztohoto dlvodu byl
vytvoren jeden komplexni material tak, aby poskytované informace byly konzistentni a

v souladu s oficialnimi daty statnich instituci.

Manual samozivitelky

Obrazek: Nahled webovych stranek Klubu svobodnych matek

Nedilnou soucasti webovych stranek je i bezplatna pravni on-line poradna, kde jsou
zodpovidany primarné otazky z oblasti rodinného ¢&i trestniho prava, stejné tak i z oblasti
pracovné-pravnich vztah(. V sekci Aktuality jsou publikovany zasadni informace, predevsim o
aktualné bézicich programech a aktivitach organizace na podporu rodi¢d samozivitelQ. Dale je

na webovych strankach aktivni sekce ,Pomozte maminkdm a détem”, ktera umoziuje


http://www.klubsvobodnychmatek.cz/

komukoliv zaslat dar organizaci v libovolné finanéni vysi prostfednictvim platebni brany.
V sekci ,Komu jsme pomohli“ jsou uvedeny informace, kterym konkrétnim maminkam s détmi
byly financni prostfedky prerozdéleny a z jakého dlivodu. V neposledni fadé je na webovém
portalu umistény odkaz na e-shop Klubu svobodnych matek, ktery je prezentovan v kapitole

1.2.4.

2.2 Aktivity na socialnich sitich

Klub svobodnych matek je aktivni i na socidlnich sitich Facebook a Instagram. V rdmci FB
neziskova organizace spravuje svlj FB profil Klub svobodnych matek a stejnojmennou
uzavienou skupinu. Na profilu jsou pravidelné publikovany prevzaté zpravy, tykajici se témat,
ktera jsou aktudlni pro rodi¢e samozivitele. FB profil na konci roku 2018 sledovalo pres 8 000

lidi, FB skupina ¢itala necelych 5 600 ¢lenek.

2.3 Bezplatna pravni pomoc

V roce 2018 byla pozornost Klubu v pravni oblasti zamérena na analyzu a nasledné
definovani nejcastéjSich problém( nasi socialni skupiny samozivitel(. Na zakladé ziskaného
zjisténi byly postaveny zakladni pilife pravni pomoci neziskové organizace.

Jednim z nejcastéjSich problém, ktery maminky samozivitelky trapi, je vyZivné. To bylo
potvrzeno i v rdmci jiz zminovaného zrealizovaného prizkumu, podle kterého vyzivné pobira
pouze kazda druha samoizivitelka. DalSim problémem je podle zjisténi nizka vySe vyZzivného,
kterd cini v priméru 2 000 korun. Nutno poznamenat, Ze vramci komunity Klubu jsou
evidovany i maminky, které dostavajici soudem stanovené vyzivné ve vysi minimalni, a to 200
az 300 korun mési¢né. Maminky mnohdy nevédi, na jak vysoké vyZzivné maji narok ¢i na koho
se mohou obratit, kdyzZ jim otec déti vyZivné nezasila. Proto je jim v rdmci Klubu svobodnych
matek nabizena bezplatna pravni asistence a pomoc s vymahanim vyzivného. Dal$im vaznym
problémem je nedostatecna pravni informovanost o zakladnich otazkach rodinného prava.
Pro tyto Ucely byla zaloZena pravidelna online poradna kazdou stfedu, kde maminky pokladaji
dotazy, které jsou reSeny neprodlené.

V prabéhu roku 2018 byla nejcastéji poskytovana pravni asistence pfi uréovani Ci
zvySovani vyzivného pro nezletilé déti i neprovdané maminky, Upraveé styku otce s détmi nebo
pfi uréenim otcovstvi. Re$ena byla také problematika osvojeni nebo nedodriovéni

stanovenych termind styku. Castym problémem se ukazala bezbrannost klientek pfi pravni
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argumentaci ve véci fizeni o urceni nebo zvyseni vyzivného. Z tohoto dlvodu byla zahajena
osvéta v rdmci komunity, a to zvlasté v pripadech, kdy povinny rodi¢ nevykazuje Zadné pfijmy
bez redlného odlivodnéni. DalSim neméné ¢astym problémem jsou otdzky majetkového prava
manzell a samotny postup sméfujici k rozvodu manzelstvi a vyporadani spoleéného jméni
manzell. Sohledem na cetnost nékterych dotazli jsou postupné rozsifovany informacni
¢lanky v manualu samozivitelky na webovych strankach, v némz klientky naleznou spoustu
uzitecnych a dllezitych informaci.

Bezesporu jednou z nejvyuzivanéjSich pravnich sluzeb Klubu svobodnych matek je

pomoc s vymahanim vyzivného zdarma. Snahu o rychlé a jednoduché vytizeni potvrzuje
vykonna feditelka llona Budkova: ,Klientky, které se na nds obrdti, se snaZime co nejméné
zahlcovat vyrizovdanim dokumentl a papirovdnim. Sta¢i ndm pouze vyplnéni plné moci,
rozsudek o urceni vyse vyZivného a sdéleni dluzné cdstky. Ndsledné se snaZime pracovat co
nejvice samostatné, ale soucasné klientkam vzdy vysvétlujeme nase ndsledujici kroky a
preddvame novd sdéleni, aby byly o vSem dostatecné a s predstihem informovdny. Dbdme na
osobni pristup, snaZime se v pfipadé potreby zajistit rychlé jedndni prdvniki( i exekutori a
poskytujeme klientkdm garanci, Ze jim nebudou uctovdny Zddné poplatky ani ndklady, které
by je mohly od vymdhdni vyZivného odrazovat.
Ackoliv maji klientky mnohdy pocit, Ze je jejich situace bezvychodnd, vZdy se snaZime hledat
reseni. Nejednou se nam potvrdilo, Ze i v pfipadech, kdy otec napfiklad nepriznavad prijmy, Ize
ziskat alespon cdst financnich prostredku, byt i za pomoci pusobeni na povinného formou
dopisu. Stejné tak jsme schopni resit nedodrZovdni terminii splatnosti nebo pomoci s velice
Castou Zivotni situaci klientek, kterou je uplatnéni pohleddvky v pfipadé insolvence
povinného.”

Vzhledem ke snaze neustale pfizplsobovat pravni sluzby aktudlnim potifebam klientek
Klub nabidl svym ¢lenkam bezplatné zasilani vystraznych dopisli povinnym rodi¢dm, ktefi
neplati vyzivné. Tato forma pomoci se setkala svelmi pozitivni odezvou, proto bude
opakovana i v pristim obdobi.

V neposledni radé se Klub svobodnych matek aktivné zapojuje do spoleéenské diskuze
k tématam, ktera se dotykaji socialni skupiny samozivitell, zejména zalohovaného vyzivného.
Zastupci neziskové organizace se napfiklad zucastnili setkani Ministerstva prace a socidlnich
véci a Ministerstva spravedInosti u kulatého stolu v pozici poradct pro pfipominkovani navrhu

zakona o zalohovaném vyZivném a dalSich nastrojd uréovani a vymahani dluzného vyZivného.



V pribéhu roku doslo i na aktivni Ucast pfi verejnych a odbornych debatdch na témata tykajici

se rodi¢t samo#Zivitel( na pfednaskdch a seminafich v Parlamentu Ceské republiky.

2.4 Materialni a finan¢ni pomoc
Zvlasté v druhé poloviné roku probihala intenzivni formou materidlni pomoc pro maminky
s détmi v nejvice obtiZné finan¢ni a materialni situaci. Pro materidlni pomoc slouzi predevsim
platforma FB skupiny Klubu svobodnych matek, kde je zajistovana nejen samotnymi
maminkami, ale i externimi osobami, které vstupuji do skupiny docasné v pozici darce. Tady
postuji své nabidky a vybiraji si konkrétni maminku, které chtéji pomoci. Vzhledem k natizeni
GDPR neziskova organizace neposkytuje na pozadani darct kontakt na potfebné maminky.
Finanéni pomoc je zajistovana vyhradné ze strany neziskové organizace, kterd
prerozdéluje zdroje ziskané od darcl a prostiedky z eshopu v ramci jednotlivych programd.
Jak uvedeno, v druhé poloviné roku byl aktivni program, v rdmci kterého organizace hradila

potfebnym détem obédy ve Skolkach a skolach, jejich vycet je obsazen na webovych strankach

v sekci ,Komu jsme pomohli“.

Izabelka a Tadeas maji zaplacené Ondra ma zaplacené obédy ve

Tomasek ma zaplacené obédy ve obédy ok
skolce izabelka a Tade Ondra ma mladsiho brasku

Se a Ziji jenom se svoji maminkou

ou. Ta se leci z dlouhodobe nemoci a

Obrazek: Ukazka ze sekce ,,Komu jsme pomohli“ na webovych strankach Klubu



Koncem roku byly pak veskeré aktivity Klubu smérovany k Vanoclm, kdy se diky
prosincové benefici v divadle La Fabrika a velké kampani ve spoluprdci se spole¢nosti Bonami
podafilo ziskat prostiedky, za které byly nakoupeny vanocni darky pro sto déti a sto vybranych
maminek v nejvice kritické finanéni situaci obdrZelo ¢astku 2 000 korun (kazdd) na zajisténi
standardniho prdbéhu vanocnich svatk(. Benefice se zucastnila fada znamych osobnosti, jako
naptiklad byvald prvni ddma Dagmar Havlovd, operni pévkyné Dagmar Peckova, zpévaci
Tamara a Tomas Klusovi a fada osobnosti z ceské medidlni scény, ktefi se akce zucastnili bez

s

naroku na honoraf. Soucasti benefice byla i velmi Uspésna knizni burzy, v rdmci které predni
cesti spisovatelé darovali vytisky svych nejuspésnéjsich kniznich titull, které byly nasledné
rozprodany za symbolické ceny hostim benefice. Soucasti vanocni kampané byla i velmi

Uuspésna online kampan spolupracujici spoleénosti Bonami s mottem ,,Diky mami za vanoce”.

Obrazek: Vanocni benefice v divadle La Fabrika



2.5 Eshop samozivitelky

V letnich mésicich roku 2018 byl zahdjen E-shop samoZivitelky, v rdmci kterého Klub
svobodnych matek zaméstnava maminky, vyrabéjici domaci ru¢ni produkty. Ty jsou pak

prostfednictvim webovych stranek www.klubsvobodnychmatek-obchod.cz prodavany s tim,

Ze z kazdé prodané véci je alokovana ¢astka 100 korun do fondu neziskové organizace.

Obrazek: Ukazka vyrobkt z eshopu

Tyto prostfedky jsou nasledné rozdavany potfebnym maminkdm s détmi
prostfednictvim aktualné béziciho programu, jako byl v druhé poloviné roku 2018 program,
v ramci kterého Klub svobodnych matek platil potfebnym détem obédy ve Skolkach a skolach.

Fungovani eshopu se osvédcilo i z toho pohledu, Ze organizace ziskala v minulém roce i nékolik

firemnich zakazek.

Obrazek: Ukazka zakazkové vyroby pro hotel


http://www.klubsvobodnychmatek-obchod.cz/

3. Podporuji nas
Koncem léta 2018 byl uskutecnén pro organizaci nejvyznamné;jsi komunikacni projekt,

a to viralni video "Vzkaz 33 zndmych osobnosti na podporu samozivitelkdm", které béhem

nékolika tydnu shlédlo skoro tfi ¢tvrté milionu lidi. Vystoupily v ném znamé osobnosti, jako
napfiklad byvala prvni ddma Dagmar Havlova, zpévacka Marta KubiSova, herecka Tatiana
Vilhelmovd, operni pévkyné Dagmar Peckovd a dalsi. Za realizaci tohoto projektu Klub
svobodnych matek vdéci predevSsim novinafce Nofe Fridrichové, se kterou aktivné

spolupracoval i ve véci reportdzi pro porad 168 hodin.

Jak lidé zareagovali
Le®ee
L
Q Tatyana Vorontsova Byla jsem samoZivitelka vice
= nez 10 let. ZaZivala jsem i takové stavy Ze se mi

nechtélo Zit. Drzim palce viem maminkam aby
vydrZely vSechny Zivotni téZkosti.

Podivejte se na vechny komentare »

lﬂ///{/éz "/////////%\ ~

cn 52

Vzkaz 33 znamych osobnosti o Tosemilibi () Komentdi > Sdilet &~
@ Klub svobodnych matek 2 ] A <d

Q0= 342 43 komentafl 144 sdileni

= T H{l Cesiv letadle
—T A

Obrazek: Ukdazka z videa , Vzkaz 33 osobnosti na podporu samozivitelkam®

Neziskova organizace realizovala i pravidelné medidlni vystupy s cilem neustdle
upozoriovat na skutecnost, Ze v ramci Ceské spolecnosti existuje toto palcivé, le¢ bohuzel
opomijené socialni téma. Diky publicité se organizaci dafi ziskavat od verejnosti podporu
finanéni i materialni, kterou maximalné transparentné prerozdéluje mezi potifebné. Vybér
pfijemcl finanéni pomoc probihd na zdkladé schvaleni jednotlivych Zadosti ze strany

s v

vykonnych feditelek organizace, kazda zadost je posuzovana jednotlivé a Zadatelé musi na
vyzadani dolozit patficné dokumenty, osvédcujici jejich Zivotni situaci.

Mezi subjekty, které v roce 2018 neziskovou organizaci podpofily, patfi jmenovité
Krajsky ufad Stfedoceského kraje, Nadace CEZ, Nadace Agrofert, sit hotel(l Vienna house,

spolec¢nosti Bonami, EMCO a dalsi.


https://www.facebook.com/klubsvobodnychmatek/videos/2071001619783765/

3. Hospodareni

Hospodareni neziskové organizace za rok 2018 dopadlo pozitivné s kladnym
hospodarskym vysledkem ve vysi cca 450 000 korun, které byly prevedeny do dalSiho obdobi.
Celkové prijmy organizace v roce 2018 Cinily 1 800 000 tisic. Nejvétsi ¢ast prijmU organizace
tvofily dary od soukromych fyzickych a prdvnickych osob, dale vynosy z prodeje zboii,

poskytnuté dotace a v neposledni fadé vlastni finan¢ni vklad vykonnych reditelek.

Struktura prijmu

Vlastni vklad 1%

Dotace 17%

0,
Dary 64% Vynosy z prodaného

zbozi 18%

Graf: Struktura ptijm( 2018

Celkové vydaje v roce 2018 dosahly vyse 1 350 000 korun s nize uvedenym ¢Elenénim.
Nejvétsi ¢ast vydaji tvorily vydané dary maminkam a détem, mezi mzdové naklady patfily
mzdové naklady 4 kmenovych zaméstnancl organizace, ale i mzdové naklady maminek, které
byly zaméstnany v ramci projektu Eshop samozivitelky. Tyto vyrdbély ru¢né zpracovavané
vyrobky, které organizace ddle nabizela k prodeji. Nejvétsi polozku v rezijnich nakladech
tvofily bezesporu ndklady se spusténim a provozem Eshopu, dale Uhrada najemného
kancelarskych a skladovych prostor, které byly dllezité zejména pro prerozdélovani materialni
pomoci, ziskané od verejnosti. Souéasti byly i naklady spojené s ucetni agendou i vydaje na
reklamu neziskové organizace, ktera byla v prvnim roce fungovani elementarni pro zvyseni

znalosti jeji existence u verejnosti.



Struktura vydajt

Nakup materidlu a
zbozi 13%

Vydané dary 38%

RezZijni ndklady 28%

Mzdové naklady 21%

Graf: Struktura vydaji 2018

Ucetni zavérka neziskové organizace byla publikovana dne 18. 3. 2019 ve Sbirce listin.

4, Zavérecné slovo

,Vzniku Klubu svobodnych matek predchdzelo dlouhé premysleni, zda md svij smysl. Od
prvniho dne fungovdni tento projekt Zije svym Zivotem a nékdy nds i predbihd. Je to dikazem,
Ze rozhodnuti bylo sprdvné. Pro prvni rok jsme si stanovili dva cile — zacit sdruZovat maminky
samozivitelky na jednom virtudinim misté, aby se mohly vzdjemné podporovat. To se podarilo,
ale je jesté hodné prdce pred ndmi. Druhym cilem bylo upozornit vefejnost na to, Ze v nasi
spolec¢nosti mame problém, o kterém se radsi nemluvi. Divodi miZe byt vice, nicméné jednim
Z hlavnich je rozsifené stigma v souvislosti se svobodnymi matkami, které je nutné vyvrdtit.
MdazZeme toho docilit jedingym — neustdlym vysvétlovanim a informovdnim. Ne, nebereme
vsechny socidlni ddvky. Ne, nerodime jedno dité za druhym, abychom nemusely do prdce. Ne,
nemizZeme za Spatny vybér partnera. Nikdo nevi, co mu Zivot do cesty postavi. V kaZzdém
pfipadé jde o nase déti, aby mély stejnou startovni pozici jako déti z uplnych rodin a nenesly
do startu svého Zivota dédictvi z nepovedeného vztahu rodicu.”

Dana Pavlouskova

Vykonna feditelka Klubu svobodnych matek, z.s.
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5. Zakladni identifikacni udaje

Obchodni jméno: Klub svobodnych matek z.s.
Sidlo spoleénosti: Déblicka 535 Libeznice 250 65
Identifikacni Cislo: 06959971

Listina méstského soudu: L 70106 vedena u Méstského soudu v Praze
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